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YBO

O6age3a NocJI0JaBNA je A2 y cKiaay ca uianom 13. 3akona o 6e36eqHOCTH W 3PaBJbY Ha pajy,
u3pajn AKT 0 MPOLEHH PH3UKAa HAa PAJHOM MeCTy H Y PajHOj OKOJIMHHM, Koju he y neioctu
NpHMeUBAH JONPHHETH peryaHcamy 0e30eJHOCTH H 31paB/ba Ha paly Ha CBAKOM pPaJgHOM
MecTy y APYIUTBY M MMILJIeMeHTaUHjoM u cnipoBohemem mMepa Koje AKT npeaBuha cMamuTH
pu3uK o nospehuBama niaK nojage GoJecTH y Be3H ¢a pajoM WJIH NpodecHoHaTHOr obonerma
Ha HajMawy Moryhy Mepy Wi ra y NOTIIYHOCTH eJIHMHHHCATH.

Takohe, fonyHa AKTa 0 NPOUEHH PH3HKA HA PATHOM MeCTY H Y PajHO] OKOIMHH, Kao0 H
cactaB/bame Il1ana npuvMene mepa 3a cnpeuaBambe NojaBe H IIMperbe eNujeMHje 3apasHe
GoecTH ce CIpoBOAM M y ckaaiy ca IIpaBHiHHKOM o MpeBeHTHBHUM Mepama 3a Ge30elaH
3apaB paj 3a cupedaBai-e N0jaBe H WIHpeHa emueMHje 3apasHe 0ojecTH "Cayx0eHoM
raacunky PC", 6p. 94/2020 ox 03.07.2020. roaune Koju je crynuo je Ha cuary 11.07.2020.
roauHe.

Oeaj Il.1an npuMene Mepa 3a cnpeyaBame I0jaBe U WHpema enujemMuje 3apasne 6ojecTu je
cacTaBHM Jie0 AKTa o IPOIIeHH PU3MKA HA PAJHOM MeCTy H Y PaJHOj OKOJIHHH H IpUMemYje ce
3a cBa pajaHa mecta Koj Ilocionasna.

Mpeamer [nana je nepunncame Mepa 3a cnpevyapame NojaBe H WHPema eNuleMuje 3apazHe
GoslecTH M OTK/amhalhba pH3HKAa 3a Oe3beaaH W 31paB paj 3amloC/IeHHX, Kao M JHUA Koja ce
3aTeKHY Y PajiHOj OKOIMHH, Ka/Ja HA/JIe;KHH 0PraH NpOrjiacH enujaeMujy sapasHe Gosecru.
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1. OIIIITHU MMOJALIA O YCTAHOBH

IIyHo nocji0BHO HMe

[leHTap 3a CTPy4HO ycaBpluaBabe
Kukunga

Cxpahen HasuB

LCVY Kuxunpaa

Cemuniure, yauua u
opoj

Hemamuna 23, Kukunaa

Marununu 6poj 08913170

IHopeckn

HHAeTHDHKATUHOHH 106455286

opoj (ITUB)

Hludpa genarnoctu | 8559 — ocrano obpasosarme

Hme u npesume B.1.

Jejan Kapanosuh

aAupexKTopa

0230/404-830

bpoj renedona

. IOJAIIA O YYECHUIIUMA Y CAYUIHLABAILY IIJIAH IIPUMEHE
MEPA 3A CIIPEYABAIGE ITOJABE U HIUPEHA EINIUAEMUJE
3APA3HE BOJIECTH

P.6p Hme n npesume

Paano mecto/GyHKIH]ja

1. | Munow Ilpujosuh, qurur.Mam. uHK.

JIuue 3a Ge30eHOCT U 3paBibe HA pajy

Munan Mapkog, JUTII.HHXK.3a1T,
Ha pajy

Capaaruk Jluua 3a 6e36eaHocT U
3paBJbe Ha pasy

3. | Jlazap Jlemmax, cneL. nHxK.eJl.

Capaanuk Jlnna 3a 6e3beHoCT U
3/1paBJbe Ha pajy

[Tpum. ap Tatjana CraukoBuh
Komenwmuh.cneu.men.paga

Capaxrvik Jluua 3a 6e3benHocT 1
37paBibe Ha pany

5. | HOejan Kapanosuh

[{enTap 3a CTpy4HO ycaBpllaBame
Kuknnmga
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3. IPEBEHTUBHE MEPE U AKTUBHOCTMU 3A CITPEYABAIE
MMOJABE EIIMJAEMMJIE 3APA3BHE BOJIECTU

Mepe paau cripedaBama IIHApera 3apasHe 00NECTH MPUMErYJy Ce Ha CBUM PaJHAM MECTHMA Y
PaHOj OKOJMHU M OJIHOCE CE Ha CBE JIOKALM]e, 3aM0CyeHe U pajHo aHraxosana nvua y Ilenrap 3a
CTPY4HO ycaBpinapame, Kukunja.

[Mocnonasan je AyxaH jga y TUaHy NpUMeHe Mepa ypeau obaBe3e W OJATOBOPHOCTH Y BE3M ca
npaherweM 1 KOHTPOIIOM MpUMeHe Mepa 0e30e1HOCTH U 3/1paBJba Ha pajy.

IMocoaaBan je Ay’aH Ja HA CBAKOM PaJXHOM MECTy Y paJHoj OKoJuHH 00e3bean npuMeHy
npeBeHTHBHHX Mepa, a HAPO4MTO cienehux:

1) npe mouetka paga oGe30ean MucaHe MHCTPYKUMjE W YMYTCTBA O Mepama M MOCTynuWMa 3a
crmipeuaBame M0jaBe enuuemuje 3apasHe GolecTH, KOju caapke WHpOpMALM]y O CUMNTOMHAMA
3apasHe 00JecTH;

2) y cknaay ca MoryliHOCTUMA, YKOJIMKO HKje OPraHu30BaH paj y cCMeHaMa, U3BpILIH Mpepacnoaesty
pajiHOT BpeMmeHa yBolhermeM apyre Win Tpehie cMeHe ca MambUM OpOjeM 3amocieH X,

3) cripoBOAM TI0jayaHy XWTHjeHy ¥ Ae3vH(eKIH]y pagHUX U MOMONHKX MPOCTOpHja WTO yKJbyHyje
PENOBHY e3MH(EKIN]y TPOCTOPHja U YECTO NPOBETPaBame paJHOr NpocTopa;

4) o6e3bean 3amocieHNMa J0BOJbHE KOJIMUMHE caryHa, yopyca, Tekyhe Boge U ae3suHpeKUHOHNX
cpezicTaBa Ha 0a3u alIKOXO0JIa 3a NPame PyKy;

5) oBe36eau peoBHO umihere CBUX NOBPLIMHA KOje Ce 4eCTO JOAMPYjY Ha PaJHOM MECTY, M0CeOHO
MPOCTOpHja M OTPeMe Kao INTO Cy TOasleTH, KBaKe Ha BpaTUMa. QUKCHU Telle(pOHH, padyHapcka
ornpema W pyra ornpema 3a paj;

6) ypeau HaumH Boljera eBMIeHUMje O Ae3MH(EKUMjM pagHUX M MOMORHMX npocTopuja Kojy
OpraHu3yje U CripoOBO/IH;

7) obe3benu m3pamy ynyTtcTasa 3a Gesbefan W 31paB paj ca m3Bohaumma pajoBa, 100aBJbavnMa,
aUCTpUOyTEeprMa 1 CIIOJLHUM CapajiHuLuMa;

8) opranmsyje u obe3beau pelOBHO ykiamame oTmaga u cMeha (kante 3a cmehe obioxkeHe
MIACTHYHOM KEeCOM) M3 TPOCTOPHja TAaKO [a Ce MOTY MCIIpasHUTH 6e3 KOHTAKTa ca capiKajeM.

TocnogaBall je DyKaH Ja y coyuajy mojase 3apasHe GONECTH KOJ CBOjMX 3amoclieHnx obesdenu
MpUMeHy TIpeBEHTHBHUX Mepa, a HapouuTo cinenehnx:

1) npocTop y Kome je GOpaBMO 3aroclIeHH KOjH je 3apakeH Ce PelOBHO (U3WHUKM W XEMH|CKH
ne3uH(UKyje U NpoBeTpaBa;

2) momTyjy ce MpouUedype yracka W W3Jjiacka y MpOCTOpHWje TMOCiojaBia, KOpHUcTe NponucaHa
CpeJICTBa ¥ OTIpeMa 3a JIWYHY 3alITHTY Ha pajly U Jpyre Mepe 3aliTHTe TOKOM Tpolieca paa;

3) npeuw3Ho ce AeduHMUIY NPABLM KpeTarba 3anocJIeHnX Kpo3 pajiHe 1 noMohke npocTtopuje;

4) opranmsyje ce CTpOTa KOHTpONA KpeTara 3allociIeHuX W3 OpraHu3alMOHe jeAMHULE Y KOjoj je
pajiio 3arioCiIeHu KOjH j& 3apakeH;

5) KOHTAKTH 3aMOCIEHNX U3 OPraHM3alMOHE jeAHHNLIE Y K0joj je DopaBHMO 3aM0C/IEHH KOjU je 3apakeH
ca IpyTuM 3arocieHHMa ce CBOJIe Ha HY>KHE Y3 MpOoNucaHe Mepe 3alITUTe;

6) MpUMErYjy ce CBe Ipyre Mepe 10 MpernopyLy eMuIeMHuoIora.

3a W3BpIIEHE Mepa OAroBopaH je J[MpeKTOp W PYKOBOIMOLM CBaKe OpraHM3allioHe jeAWHMLE Yy
cknafy ca [TpaBUITHUKOM 0 YHYTpallliseM ypelerby 1 CUCTeMaTH3aLM|U PaIHUX MecTa.
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3.1 Onmre, JHYHE Mepe H AKTHBHOCTH 32 ClipeYaBalbe Nojase enujaeMuje 3apasue 0oJ1ecTH

3.1.1 OnmreM JHYHE Mepe

Kako 61 ce yMamyo pusuK ojl MHEKUMje U muperba 3apase, MoTpeGHO je npumernuBaTi cielehe
OrIITE MPEBEHTUBHE MEpe W MPernopyke Ha HUBOY Lelle OpraHusalmje:

e O6e3bexuTH 1a 3amMoCieHH KOjU WMajy pecrUpaTopHe CHMMTOME, Kaulasb, KHjaBHILL,
TeMIepaTypy Koju MOTY YKasWBaTH Ha NPUCYCTBO 3apa3He 00J1€CTH, He 1071a3¢ Ha 110cao.

e (OGaBe3Ho je 1a ce oBe 0cobe y MPETXOAHO MOMEHYTHM CIyuyajeBUMa OJMax jaBe CBOM
HEMoCPEIHOM PYKOBOIMOLLY M M3a6paHOM JleKapy W/HIH eNMIeMUONIOry Y 3aBojly 3a jaBHO
3/IpaBibe Y MECTY CTAHOBAA U JIa/be MOCTYTAjy MO0 HUXOBUM HHCTPYKIIMjama.

e Kujame u Kawsbarbe 00aB/baTH Ha aAeKBATAH HAUMH, MOKPUTH HOC M yCTa MAacKOM, KOJ
Kalll/bakhba M KNjarsa MOCTABMTH YHY Tpallliby CTpaHy JaKTa WITH ManupHy Mapamuily Koja Mopa
oMax aa ce 6auy y kauTy. JInia Koja y TOKy pajia Ha 1ocry MouHy Ja Kaulby W/WIW Kujajy
Tpeba aa ce ynyre Kyhu.

e Tlpe ynacka y nocnoBHu rnpoctop, obaeesHa je aesundexuuja odyhe.

e 3acBe 3anocineHe 06e36eanTH ren 3a ae3nHdeKunjy pyKy Ha 6a3u ankoxodna.

e Us3berasartu GMcKe KOHTAKTE, MOCEOHO ca ocobama Koje UMajy CUMITTOME TpeXIiajie v rpurna,
OJHOCHO OMOTYRHUTH MUHUMAITHY AWCTAHILy Of Apyre ocobe HajMarbe 2 m.

e YecTo npame pyKy, TOMIOM BOAOM M CAIlyHOM, MHHMUMYM 20 CeKyHAM. MOCeBHO HaKOH
»PH3UYHOT™ KOHTAKTa.

e VYV HeJOCTaTKy BOJE W canyHa, KOPUCTHTH Ae3WH(EeKLMOHa CPEeJICTBa 3a PyKeE ca caapikajeM
MuHUMYM 70 % ankoxona.

e UsberaBatw JoaMpHBame ycTa, HOCa M OYMjY, OCHM MapamMHMLOM W YHCTHM, OJIHOCHO
Ne3WH(PUKOBAHUM pyKama.

e [loBpeMEHO YMHBaWe€ YMCTMM pyKama W HCIHpame ycTa TOMJIOM BOJAOM, uajeM, 3%
XMAPOTreHOM HJIM CPEJICTBAMA 3a OpajIHy XUIHjeHy.

e Uumheme u mesuHdexurja pagHUX MOBPIIMHA, Tpe CBEra pagHUX CTOJIOBA, TacTaTypa,
MuIeBa, TenedoHa, KaHlenapujckor npudopa UTa.

e YecTo MpoBeTpaBame KaHllenaprja 1 MoCIOBHUX TPOCTOPH]a.

e VHOCHTH JOBOJBHO TEYHOCTH W BHTAMWHA, PEJOBHH 00polM W craBame (OApKaBarbe
UMYHUTETA).

Pyke niepHTe CAmyHOM H Ca caroBopHHITHMA Haberagajre OKymbama ca
BOJIOM tarbe 20 TP/BEERE H J OipKABajTE pasiabHHy 07 BeliuM Opojem Jey/m Y

I MPHIHKOM 1103/IPaBibath: HajMame 2 MeTpa JATBOPEHOM MPOCTOPY

=

He nomapyjte _;nr.ue Sa'm?peu MPOCTOP ¥ KOM TIPHIKOM KIja%a M KALEaRka Macka Mopa J1a ipijaka Ha
HEONPaHHM PYKaMa (YCTa, DopaBHTE uenihe KOPHCTIITE VHYTPANIEY CTpany JHue, i POKpHBA H HOC H
0111, HOC) NpOBETpaBajTe JNAKTA WIN MapaMime ycra
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3.1.2. AKTHBHOCTH 32 cpevyaBame nojase enujeMuje s3apaste G6ojectu

e 3anocieHuMa Ha AHEBHOM HUBOY 06e30eauTH Kopuihere cpeicTaBa 3a OCHOBHY XUIHjeHY
W 3alTUTY (TOTY BOAY ¥ camyH, CpeicTBa 3a JAe3uH(eKuujy pyKy W paiHWX MOBPLIHHA,
3aLITUTHE MacKe W pyKaBHLE);

e OGe3beauru oaroeapajyha cpeactea 3a ae3uH(pexuUnjy y cBaKOM yia3y, OAHOCHO u3nasy y
o0jekar;

A | - OBABE3HA
Ipumep ynympebe Oezungexyuonoz cpedcmed ﬂ,E3M H¢EKU. UIA

PYKY

ITpumep 3naxa obasese

e Ha 3uay nopena naBaGoa mMocTaBUTH MIacTHGULUAPAHO YITYTCTBO 3a MPABUIIHO MPame PyKY.

e 3a cBe 3arnocieHe 00e30eqUTH CpeacTBa M ONpeMy 3a JIMUHY 3alUTUTY: 3aITHTHE Macke
(nnaTHeHe U XMPYpUIKE), 3aLITUTHE PyKaBULIE;

e Cpencrsa 3a gesunbekuujy koja Tpeba kopuctuth: Anxoxon 70%, Cpeacrso 3a
ne3uHdeximjy Ha 6a3u HaTPUYM XUITOXIIOPUTA;

e [lpenopyka je 3anocieHnma ja J0HOCE TOTOBY XpaHy y Nipon3seohadukoj amOanaxu, uin cyBy
XpaHy TpHUIpeMIbeHY Kol Kyhe;

e VYV LWBY MNpeBeHLMje LIMPEHa BUPYca, CTPOro Ce MNPUAPXKABATH TMPEeBEeHTHMBHUX Mepa
MPUWIAKOM paja M KpeTama Ha TepeHy (y3 aJeKBaTHy pacriofeny JAe3uH(pEeKUMOHNX
cpeiicTaBa, MACKM M PYKaBMIIA paiu IMYHE 3alITUTE 01 3apa3He 00JIeCTH);

e 3amocieHu Koju 06aBIbajy pajl Ha TePeHy yBEK OAPKaBaTH IUCTAHILY O/ APYTUX JIMLA HajHaje
2.0 m;

e Tlparutu undopmauuje u npernopyke MyTeM JOCTYIHUX, 3BAHUUHUX U3BOpa HHPOPMHCaHHA;

e V ciyuajy aa ce y mpocTopujama 3ajeck ocoba (3armocieni/noca0BHM NapTHEP/NOCeTHIIALL)
ca CUMIITOMMMA HAIWK NpexJaAy WKW TPUITY, a He MOHalla ce y CKIady ca MepaMa OfiTe
nipeBeHInje, Tpeba Jia ce ca J03BOJbeHE JUCTAHIIE YIO30PH Ol CTPaHe 3arocIeHNX

e VKONMKO e y MOCIOBHAM MpocTopujama 3ajecd ocoba  (3amociieHu/mocioBHU
MapTHep/MOCETHAL) KOjOj CE CTare HAMK MPeXNaiy WK IPUITy Harmo fnoropiua, NoTpedHo
Jjy je Ha Ge30enaH HAYWH W30JI0BATH U MO3BATH XUTHY MEAMLIMHCKY CITyKOY; -

eV cayuajy aa nohe 1o cymebe 1a je 3anocneHn nH(ULIpaH “kKopoHaBupycom™ u 6yne ynyhen
y “camousonauujy” (cBOjeBOJBHO WM MO MpeAsiory Jiekapa), notpebHo je na o0esdenm
MEeIWLIMHCKY TIOTBPAY (1€KapcKo yBepeHe) Ja je 1o 0BOM OCHOBY OJICYCTBOBAO.

Hanomena oaroBopHOCTH: ATeoBaTH Ha 3aroclieHe 1a JaTy CUTyalujy He 310ynotpedibasajy. ¢

063MpOM J1a ce Ha Taj HAUMH CUCTEM TMOJ PeJaTUBHUM MPUTHCKOM JoJaTHO onTepehyje Ha wreTy
3ajeIHALE.
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e CBecT Ha MHHUMYM CBE A4KTHBHOCTH €KCTEpPHMX Jo0aBibaya yciyra (CepBHCEpH,
OfpKaBarbe, WCIUTHBARA OTpeMa W WHCTANallMja, peBU3Mja W CIl.), OAHOCHO OopaBak “
7071a3aK eKCTEpHHUX JIMLa y MOCJI0BHU npocTop Ge3 npeke notpeode.

e 3arnocjeHM KOju y TOKY paja paje ca ApYruM JIMIKUMa, J0J1ase y KOHTAaKT ca IpyruM JInurma
MOpajy YBeK KOPHCTMTH 3alITMTHE PyKaBHWLE, 3alUTUTHE MAacKe, y3 CTallHO OJpKaBarbe
MUHUMaJHe aucTanue o 2.0 m. M36eraBaTu KOHTaKTe ca JMLAMA KOja HCKasyjy CUMITOME
uHpeKuHje (Kamab, KUjame U CIL.).

e YKOIHKO je TOTpeGHO W3BPUIUTH OBEPY €KCTEPHHX JOKyMeHaTa (MOTNUCHBAE U CIL.), TO
00aBJpaTH TAKO Ja ce YBeK OojJp:KaBa MWHMMallHa AWCTaHLa u3mehy muua ox 2.0 m. He
KOPUCTHTH McTe ojloBKe. OGaBe3ua je ynorpeba 3aliTHTHUX PyKaBHLA U 3aLITUTHE Macke. Y
3aTBOPEHOj MPOCTOpHju He 61 Tpebdano Aa GopaBH HCTOBPEMEHO BULuE 0Jf 2-5 ocoda.

e Omoryhuty CTamHO MPUPONHO TIPOBETPABARE PAAHOT MPOCTOpa HAa MECTMMA TAe je TO
moryhe.

e V TOKy pajla He HOCHTHM HaKWTe, CaToBE M HapyKBHlle jep To mosehaBa pusMK OJ1 NpeHoca
vH(EKIMja U 0Te)KaBa MPaBUITHO U 6e30eIHO Mpame pyKY.

e YV TOKy paja 00aBe3HO je Be3UBamE KOCE.

e 3a Bpeme paja, pyke mparu wro 4emhe, camyHom. MuHMMYM 20 CeKyHAM Y CKnagy ca
YIYyTCTBOM 3a MPaBHITHO TIPatbe PyKYy.

e Kopuctutu 70 % Ankoxon 3a Ae3uHMEKLH]Y.

o T[locraBuTy oTwpaue, ae30-6apujepe, Ha ylasy y MOCIOBHH MPOCTOp (Ha JoKauMjama rie je
T0 Moryhe) HatonbeHe ae3uHpeKUHOHNM cpeacTBoM (pacTBop Hatpujym xunoxmnopara).

e PeoBHO Je3MH(UKOBATH KBaKe Y1a3HUX BpaTa.

e JInua 3ady:KeHa 3a OJIpKaBare XUIMjeHe MpocTopa (areHuuje, 3amociaeHu | Cl.) aKTUBHO
VKJbYYHTH y cripoBoljerbe Ge30elHOCHO - XHUTHjeHCKUX Mepa (rosehaTu Opoj pafHWX caTH
WITM yBECTH foaTHe TepMune). JInna koja o6aBIbajy OBe MOCIOBE MOpajy OUTH OrpemMIbeHa
3aIITUTHUM pyKaBULIAMa, Mackama, pajHoM oJehoM (MaHTUII 1 CI1.);

o Jluua 3ajy)KeHa 3a OJIpKaBame XUIHjeHe MPOCTOpa MOPajy BOAMTH eBUAeHUM]y uuinherba
(HTIp. BpeMe MoueTKa 1 3aBpiieTka yninherba npocToprje, HaunH Yuihersa, CpecTBO KOjUM
ce Bpuno yumhemwe U CIIMYHO)

o Jlnuny onehy apsaty oiBojeHy oz ciyxkOene/3alTutHe oaehe n ornpeme.

e Hakon canutauuje npocTopuja notpedHo Ux je 100po NPOBETPUTH.

e Mepe canuTauMje paiHuX W MOMONHHUX MPOCTOpUja MPUMEMBATH Mpe MouYeTKa paia, y
TpeKuaMMa pajia, a y TOKy paja (Mperopy4/bHBo Ha cBaka 2X) M Ha Kpajy pajiHe CMeHe.

eV usby ToIM3ara HABOA OTIIITE XUIHjeHe, citykOeHy onehy uemhe nparu .

e  Vkonuko jolje 10 HecTaunlle Macku, Koz Kopuithera MiaTHeHWX MacKH, UCTE Ha Kpajy paia
je Moryhe onpaTy Ha HajBHLLIOj TeMrepaTypH fpawsa (95 °C, HopManaH Mpolec) 1 HakoH Tora
TIPOCYLINTH j€ TerJIameM ca HajBUIIoM Temmepatypom mioye (1500 °C).

e Ekcrepna muua (MOCETHOIM, KIUjEHTH U CII.), ZIOK Ce Hajlase Y TTOCTOBHOM MPOCTOpY, MOpajy
CBE BpeMe JIa HOCe 3aMTHTHY ONpeMy (MacKy M pyKaBHLE).

e 3acBe cllyuyajeBe KOjH ce MmojaBe y TOKY paja, a UHIWKY]y Ha 3apayKEHOCT BUPYCOM, OJIMaX ce
jABUTH HEMOCTEAHOM PYKOBOJMOLLY M TOCTYIATH M0 OMLITEM YITyTCTBY pearoBarba y ciy4ajy
CYMFbe J1a j€ 3aroc/IeH! 3apakeH.

e PajHe cMeHe OpPraHM30BaTH TAKo J1a Ce 3aroC/IeHH U3 CMEHa He MeIajy Tj. He Mpekianajy.

3.1.3 lIpesenTHBHE Mepe NPHIHKOM OP/KaBak-a MOCTOBHUX CacTaHaKa

e Ha ynasHum BpaTHMa y MOCJIOBHE MPOCTOPHje TIOCTABUTH 00aBEITERHA Ja je MPH yIacKy
o0aBe3Ha ae3uH(peKLnja pyKy 3a cBe (3aMnocieHe U NOCETHOLIE).

e [lojauaTi KOHTPOIY yjlacka y MOCIOBHE MPOCTOPH]E.

e [Ipunukom Moc10BHUX cycpeTa W3beraBaT pyKOBarmbe ¥ CPAavHO TO3paBbarbe.

e OrpaHW4uTH TpyIIHE TOCIOBHE cacTaHKke (10 [Be 0co0e WM eBEHTYaIHO BUILE, Y CKJIajly ca
yCTIOBMMA W MepaMa JIOHETHX OJ1 CTpaHe 3aKOHO/1aBlia).
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3a cacTanke KOpUcTUTH Behe mpocTopyje Kako 6u ce u3Mmehy yuecHuka omoryhuna pusnyka
auctanua of 6ap 2 m.

TIpe moueTka U HAKOH cacTaHKa MOTPeGHO je MPOBETPUTH U JIe3MH(UKOBATH MPOCTOPH]Y
(pajiHe TOBpIIKHE, KBaKe, KOpUIIheHy OnpeMy WTaL.).

OrpaHUyYUTH BpeMe Tpajara cacTaHaKa.

3a 3amocneHe Koju paje ca cTpaHkama 00e30eduTH Ae3MH(EKLMOHa CPeiCTBa 3a pyKe U
3aIITHTHE MAacKe.

JlaTh npeHOCT KOMYHHUKALMjH IyTeM TeniedoHa, MHTepHeTa, KOH(EepeHLH]CKIX TT03HBa UT]L

3.1.3 IIpeBenTuBHe Mepe NpUJIHKoM KopHinhema ci1yk0eHHX BO3HIIA

V cnyxGeHOM BO3MITY YBEK JAPXKATH CPEACTBO 3a Ae3nHpexuujy (Hajdome 70% Ankoxon).
nanupHe MapamuLe uim yopyc.

TTo ymacky y ciryx6eHo BO3WUIIO, HCTIPCKaTH pyKe 1 00yhy cpeacTBOM 3a [e3UHMEKILH]Y.

Tpe u3nacka u3 ciyKGeHOT Bo3UNIA (TI0 3aBPHIETKY BOXKHE) MOHOBO AKOXOJIOM MCTIPCKATH
pyKe, yIpapjbay, MeHau 1 KJby4 OJl BO3UJIA.

Haxon u3nacka U3 BO3WIIa, MCTIPCKATH aIKOXOJIOM CEIHIITE.

V aytomoGuiy m3beraBaTu celefbe jefaH mopen Apyror, Beh jeaan usa jpyror, Hajoosbe
aujaronanHo (ayromo6un). [penopyka je fa ce y ayToMoOuMITy TpeBo3e HajBuILe ABe 0code.
O6agre3Ho Kopullheme 3aITUTHAX Macki W pyKaBHLA.

Yewhe npartu cinyxbeHa Bo3una y Wby OJpiKaparba XUIHjeHe.

[Ipu MaHKMyIaLUM]jK ONIPEMOM, OPIKABATH COLMjaIHy AUCTAHILY O APYrMX 0coba (MHHUMYM
2 m).
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3.1.4 Xurnjencke Mepe NPHIHKOM 2 AMHHHCTPATHBHUX aKTHBHOCTH — MAHHUITY IALH]a
NANMPHAM J0KYMEHTHMA

e YV TOKy paja ca ManupHOM AOKYMEHTALIHjoM 00aBe3Ha je yrnoTpeba 3aliTUTHUX pyKaBHLa U
3alITHTHE Macke .

e [locraButy 3acebaH pajHK CTO/NYJIT 3a PpUjeM/OTIpeMy A0KyMeHTauje

e T[lpujem DOKyMeHTaLMje BPLIMTH TAKO [a JILie KOje JOHOCH JAOKYMEHTaLM]y UCTY OUIOKH Ha
pajHy CTO/IYNT, HAKOH TOTa Tpey3eTH J0KyMEeHTalk]jy Boaehu pauyHa Ja ce yBeK 0ApiKaBa
MUWHWMAaITHa AucTaHua uamely numa og 2 m

e BoawuTh pauyHa ja eKcTepHa Mua He ynase 6e3 norpebe y MOCIOBHU MPOCTOP, & aKO je To
norpeGHO, 103BOUTH yJIa3aK caMo [0 W3J1a3HMX BpaTa

e Koa noTnucuasara J0KyMeHaTa (OTIpeMHHLE, IPUjeMHHMLIE | CJl.) 3aXTEBATH OJ] JINLA KOjeM
je moTpeGHO moTnHcaTH oipeheHH JOKYMEHT Ja O/IpyKaBa AMCTaHLLy Ofl HajmMarbe 2 m

e Boautn pauyHa Ja 3a cTofoM/myaTom Gy/ie YBEK HajBHIIE je/iHa 0coba y MCTO Bpeme

o TloTnMcuBame, Kao M JpkKame JOKYMEHTa ce BPIIM y3 Kopuinhere 3alITHTHUX pyKaBula H
3aIITUTHE MackKe

e 3arocieHu U MOCETHOLM He CMejy KOPUCTUTH UCTY OJIOBKY 328 MOTMUCHBAHE JOKyMEHATA.

e HakoH moTnucHBatba 3arocieHn ce yaabaBa ol CToJa, a MoTIUcaHa AOKYMEHTa MpeysuMa
eKCTepHO ulie opkasajyhu MeljycoOHY AMCTaHIy O HajMame 2M

e OTBaparse MPUCTUTITUX NTAKOBAHA/KOBEPTH BPIIMTH 32 CTOJIOM HAMEEHOM 32 MaHUITy JIauujy
JOKYMEHTALIN]OM

e Kosepar/amGanaxy yKonIuKo H1je noTpebHa, OalnTi y KaHTY ca OCTaluM OTIaioM

e [IpucTuriy A0KyMeHTaLMjy OAnaraT Ha orosapajyha mecra rie Huje Moryh npucTyr cBum
JWLAMA, Tako a ce 06e30eau aa Ta JOKyMeHTallja “oacToju’ 0e3 Iuparma WTo Ay’KH Nepruoa
moryhe kako OW ce MOTEHIMjalIHE YECTHULIE BUpYyCa eTMMUHNCATTE

e TlamupHa JOKyMeHTa OjiaraTd y mniactuune Qomuje, Bogehn pavyHa aa ce CroObHU Jeo
(onuje He KOHTAMUHMPA, KO HU PETUCTPATOPH 32 OJIarame

e Perucrpatope u donuje no norpebu 1e3MHPUKOBATH 1e3UH(EKIIMOHNM CPEACTBUMA

e Hakon manumysaumje JOKYMEHTALM]OM, MOFOTOBY €KCTEPHOM JIOKYMETHALKjOM 00aBe3HO
OTIpaTH pyKe y CKIady ca yIyTCTBMMa 3a MpaBUIHO Npare pyky. He gomupusaTté Hukaza
nuLe pykama (ycTa, HOC, OUM U 1Ip.).

e PenoBHO ae3MH(MKOBATH CTO KOjU C€ KOPMCTH 3a MOTIMCHBAME, KA0 W OJIOBKE Koje ce
KOpUCTE 3a MOTMHCUBASE.
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3.1.5 XurujeHcke Mepe 3ajeJHHYKHX PaJlHUX MOBPIIHHA

CmamuTe KyBame Kade 1 4aja Ha MUHUMYM.

3a BpeMe MNaHieMuje He KOPUCTHUTE 3ajeIHMUKE Yallle, I0JbE, eCLajr.

Ojmax HakoH yrnoTpe6e cBaKo Oj1 3aMocieHuX je y 06aBe3t Ja CBe ITO je KOPHCTHO 0MaX U
oTepe U CKJIOHHU.

3a mpame valla, wosba U APYTHX 1ocy/1a U OTIPEME KOJU C€ KOPUCTE 3a MPUIPEMyY TOTLTHX
XJIaIHMX HAMUTaKa ce KOPUCTH YHCTa TOMJIA BOJA U ACTEPUEHT.

[Tpenopyuyje ce ynorpeba Boje 3a nuhe U3 jaBHOTr BOAOBOA. ¥ KOIMKO €& KOPMCTH BOJA U3
arapara, HEOXOJIHA je peloBHA Ne3MH(eKUMja CBUX CaBMHA, pyYula W JeloBa KOjH ce
XBaTajy WM TIPUTHCKajy MpH Myserby dama. McTo ce ogHOCH Ha amapate 3a Kady WM
..BeHIMHr" MamuHe. CBe NOBPLIMHE je HEONXOAHO PeJOBHO ONpaTH (MHHUMAJIHO jeIHOM Ha
1aH) U Je3uH(UKOBATH CBE TOBPLINMHE KOje ce JOAUPYJY NP KYNOBUHH HAITMTAKa UIIH XpaHE.

3.1.6 Xurujencke mepe npuiaukom kopumhema payynapa, Tenedona, rabiera; onpeme u ci.

TMpe ynotpe6e pauyHapy Ae3uHPUKYje TACTATYPY, MUII ¥ noutory 3a Mutl 70% AJkoxosom.
Hakon yrnotpe6e padyHapcke/MepHe oTipeMe 0JHOCHO ypehaja moHOBUTE HCTH TTOCTYTaK
Mobunau TenedoH je WHaue MeaWj Ha KOM ce KOHLEHTpUle Hajsehu Opoj WITETHHX
MuKpopopranusama. OGpUIIKTE ra ca CBUX CTpaHa BULIE 1MyTa y TOKy AaHa 70% AJKOXOJOM.
®dukcHe TenedoHe e3MHPUKOBATH BUIIE MyTa Y TOKY JAaHa UCTAM TOCTYIIKOM, @ HAPOUUTO
TenedoHCKy cayantuiy.

3.1.7 XurujeHcke Mepe y paay ca crpaHKama

[Tpu pany ca cTpaHkama y npocropujama ceumra [Tocnofasia n ofceunma/rpyrnama BaH CeIMIITa,
nope MpeBeHTHBHUX Mepa npeasuheHux osuM [Inanom npuMenbHBaTH:

KoHTpona kopuiiherma 3aliTUTHUX PyKaBULIA M MAacKW CTPaHKe MPH HEMOCPEAHOM ylasy y
objekar. Y ciyuajy 0JCycTBa HCTHX, Jby0a3HO 00aBECTUTH CTPAHKY J1a je yrnoTpeda HCTHX 32
ynazak y npoctopuje [Tocrnonarua HeornxoHa.

[TocBeTHTH MaKCUManHy MaXkby Y CMHUCTY yCIy)KWBama O CTpaHe 3aloCieHUX — CBECTH
KOHTaKT Tpehux nuua/cTpanaka ca poGoM 1 MOBPLIKHAMA HA MUHHUMYM, KOJIMKO je To Moryhe.
Hesundekuuja odyhe u pyky crpaHaka — Mmoryhie WCK/bYYMBO Y3 MOLITOBambe CBUX
MPEeBEHTHBHHX Mepa.

[IpupoaHo TpoBeTpaBame MpocTopa je notpedHo y Hajsehoj moryhoj mepw (y ckiaiy ca
BPEMEHCKUM YCIIOBHAMA).

Yewhe oipkaBare XMriujeHe NpocTopa (3aBUCHO 0OJ] yUeCTaHOCTH MOCEeTa KIIMjeHaTa).
OpraHu3oBaTh paj Ha HayMHa ja ce MOLITYjy CBE MPEBEHTHBHE Mepe and U omoryhwu
NpaBUIIHO 00aBbame JeNaTHOCTH.

3.1.8 IlpeBenTHBHE Mepe MPHIHKOM AKTHBHOCTH Ha o[ pKaBamy objexarta, onpemMe H 3e/IeHHX
NOBPIIHHA

[pe paga miiaHMpaTH pajgHe aKTMBHOCTH Kako OW ce NMpHUMEHWIIE CBE MPEBEHTUBHE Mepe
(00e36ehuBarbe 3alITUTHAX MACKK U PyKaBuULA, 1e3MH(EKLIMOHNUX CPEJICTaBA U Cll.)

[pu pany 1 nowrosatd GpusrdKy aAucTaHLy usmely ocoba on MuHMUMYM 2 m.

O6aBe3Ho Kopullfiere 3alITATHUX pyKaBULIA M MacKu

Ipeysern 10BOJbaH Gpoj Ae3MH(EKLUMOHMX CPEACTaBa M BPUIMTH OJipiKaBarbe XMUrHjeHe
ompeMe 3a paji Koja ce KOpUcTH (Ipe MoyYeTKa paja U HaKOH 3aBpIlETKa HCTOT)

Kopuctuti cBa moMohHa pacriofioKMBa CpeicTBa Kako OM ce ucromToBana (usnuka
JIUCTAHLIA TIPU pajiy
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e VBek Kaja je noTpeGHO MAHMIIYJMCATH ca YBPCTUM TpeAMETHMa M amdana)oM, Kao W
onpemMoM 3a paa / ToMORHNWM CpeICTBIMA - IE3HHPUKY|Te UX J1e3UH(DEKUMOHNM CPeICTBOM
(ca 70% ankoxoJjom).

e Pell0BHO NMPAaBUTH May3e ¥ OAPKABATH XUTHjEHY PYKY

3.1.9 Xurujena 3anocjieHUX H J0aTHA JIHYHA 3aIITHTHA CpPecTBa

Panna oacha 3anocineHux mopa aa 6yze ypeaHa 1 4ucTa.

O6aBe3HO je 0BOjeIHO ApKatbe pajHe U JuuHe oache.

Panny oznehy Kojy cTe HOCHIIH, MOC/IE CKUAAha CTABUTE Y KECY M OIHECUTE Ha Tparbe.
[Tpenopyxa je aa y mpaiuak 3a Belll JoJaTe KaluKy coae OukapOoHe.

HapouuTo je BakHa XUrujeHa pyky.

e Pyke Tpe6a npatu Tonnom Tekyhom Bogom K camyHom. Pyke ce Mopajy npaTu wro yeuihe, a
o6aBe3HO Tpe MoYeTKa pajia, mpe MpUIpeMe 1 KOH3yMHUpara XpaHe, y CBaKOM TPEHYTKY Kajaa
ce 3ampibajy WM KOMTaMWHHMPAjy, mocie yroTpebe Toanera, U MocebHO YeCTO MPHINKOM
pana ca rnpeaMeTMa, OlpeMoM M CTpaHKaMma.

3.1.10 Xurujena Toarera

e Toanetu ce Mopajy Bulle MyTa Y TOKY CMEHE YMCTUTH W Ae3uH(UKOBAaTH y3 ynorpedy
cpexcrTara 3a Je3uHpeKUHn]jy.

e VYV Toanetnma cy obe3beljenn napabou ca XUTHjEHCKH UCTIPABHOM TOTLIOM W XJIaTHOM BOJIOM,
Kao0 W CPeCTRa 3a Npame PyKy U nanvpHu yopycu 3a bpucarse.

e VY cBaky KaHTY ce MOpajy MOCTaBUTHU KeCe.

e Kece ce He cMmejy MpenymaBaTi U MOpajy ce pelOBHO MEHATH.

e Kece koje ce Gauajy ce MOpajy Be3aTH U OJUI0KUTH Y KOHTEJHEP ca KOMYHAHUM OTMa/I0M.

e 3abpameHo je kopullhere 3ajeIHUYKHUX Kpra v NeLKupa.

e Kopucrutu nanupHe yopyce 3a npucare pyKy, uckopuinhemwe yopyce oaMax OIOKUTH Yy

KaHTy.

3.1.11 3amTHTa Ol MpeHoca THPEKTHHM KOHTAKTOM

e 3alpareHo je pyKOBambe, TPIberhe U JbyOIbere MPH CyCpeTuMa.

e (Ceeanre QU3MYKH KOHTAKT Ca CBUMA HA MUHUMYM.

e He noaupyjre HOC, 0uM, ycTa. JIMLE TIPe HEro WTO J0OPO OMepeTe pykKe.

e He kopuctuTe naTHeHe MapamuLe 3a OpHcame Hoca.
He ocTaebajTe nanupHe MapaMulle Ha CTO W JIpyre paHe MOBPIIHHE.
OGe3beuTe 1a y jeHOj TIPOCTOPUjM OOpaBU ITO Mame JbYIH, Y CKIamy ca rnpernopykaMa nu
JIOHETUM Mepama.

e VBek kaja je noTpeOHO MaHMIyJWcaTH ca YBPCTHM TIpeAMeTMMa W ambanaxowm,
ae3uHpukyjTe ux 70% ANKOXO0JIOM.
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4. KOPUIIREE JIMYHUX 3AIITUTHUX CPEJACTABA

3amTuTa 1A 1Mo MPHOPHUTETY KAaKO j& HABEJAEHO
e 3amrrurTHa Macka 3a quue tan , FFP2 wmm , ,FFP3* (SRPS EN 149) nnu
e Meauumncka macka 3a mvte (SRPS EN 14683)

WU3y3eTHo y ciy4ajy fa He mocToju MoryhHOCT 3a HabaBKy HeKe OJ TOpe MPOMUCaHUX MAackn MOKE
ce KOPUCTHTH MaMyydHa BULIEKpAaTHA MacKa 10 HabaBKe cTaHAapAHKUX. BuinekpaTtHa Macka ce MOXe
KOPUCTUTH UCKIBYUUBO YUCTA U A€3UH(PUKOBAHA.

3amTuTa pyKy
e 3awTuTHe pykasuue, Hurpuiane (SRPS EN 420, ASTM D6319) unu
e SawrutHe pykasuie. narekc (SRPS EN 420)

4.1 MpaBuaHo Kopuinheme 3aITHTHE MaCKe

e 3amTHUTHE Macke MOpajy Aa HOce CBH KOjH OCTaBpyjy GTMCKM KOHTAKT ca APYruM ocobama.

e Huje cBaka pecnupaTopHa MH(eKUMja M3a3aBHA KOPOHA BHPYCOM, ajlu CBaKO ciabiberse
MMYHHTETa 33 HeKora Moxe OuTi KoOHO.

e 3amTHTHE Macke LITUTE BAac O] AMPEKTHOT yaucama MH(EKTUBHOT areHca caMo ako X
MPaBHJIHO KOpUCTHTE. JelHa MacKa ce MOKE KOPUCTUTH €aMO JIOK Ce HE OBJIaXH.

e Macka Koja ce CKWHE BHlle ce He Moke BpahaTw Ha jule W MOHOBO KOPUCTHTH, OCHM
MJaTHEHE KOja ce MOKe OINpaTh OTKYBABAEM.

e 3amTUTHA Macka ce He CMe OJUlaraTv Ha pagHe MOBPUIMHE, Y €N, OCTAaB/baTH /1a BUCH OKO
Bpara. Tako u cama rmocTtaje U3Bop WHpeKLH]e

4.1.1. CraBs/pambe 3alITHTHE MacKe 32 JIHIe

Tpe HEro MTO MOYHETE Ca CTABIBAMEM Macke, ONEPHUTE pyKe camyHoM (20 CeKyHIM Wi JyKe) WK
nesuHdeKIMonnM cpeicTBoM. Jleo Macke Koju je y Goju Tpeba fa Gyze crosba, a Genn W3HyTpa.
3aIITUTHA MacKa Ce CTaB/ba TAKO IITO e ropba Tpaka Macke Beske / MpeByUe MPEKo TeMeHa, a J10mka
Tpaka ueron ymmjy. OnpelieHe macke cy npaBibeHe Tako ja ce Mory HaByhy Ha yiuu Ge3 BesuBarba.
OHo wTo je GutHo jecte aa je TOPIbA crpaHa oHa cTpaHa Ha KOjuj Ce Hajasu ojadarbe OIHOCHO
TBphU MaTepujall KOju HAKOH CTaBJbara Macke MOpaTe NPUTHCHYTH TaKo Ja ce Wro dosbe obnukyje
rnpema BaleM Hocy M o6auKy fTuua. JIormH 1eo Macke ce HaBlavu Ucrox Opae.

4.1.2. TlpaBHJIHO HOIIElbe 3AIITHTHE MACKe 32 JINIe

Homreme 3amruTHe MacKe je OMTHO Kako 3a Hally 3allTUTY, TAKO M 3a 3aITUTY JbYAW OKO Hac.
3BaHUYHA MPETOpPYKa je Ja Macke HOCMMO YKOJIMKO HMamo OWIIO KaKBe CUMITTOME BUPYCa, YKOJHKO
cMo GOpaBMIIM Ha 3apaKeHHM MOJPY4YjUMa WM OWIH Yy KOHTAKTY Ca MOTEHUMJalHO 3apaKeHOM
ocobom. Takolje je Mpenopy</bHBO HOCUTH MAacKy MpUIMKoM OopaBka y 3aTBOPEHOM MPOCTOPY Y
koMme Gopase uim cy OopaBuna Apyra L.

TokoM HoIIema Macke oj cymTuHcke BaxnocTH je aa macky HE JJOJMPYIETE PYKAMA.
VKONMKO MacKy JOAMpPHETe KOHTAMUHUPAHHM pyKama, Bupyc he ca pyKy npehu Ha Macky i caMuM
THM Bac MOJKe 3apa3svTh. Macka y CBAKOM MOMEHTY MOpa MOKPUBATH M YCTa M HOC Kako Ou Ouna
eprKkacHa U cMarbiIa pU3MK 01 3apase. M36erapajTe HEMOTPEOHO NOAMPHBALE 1 HAMELITaE MACKe.
HemojTe HOCHTH MCTY jEJIHOKpATHY MacKy BHIUE ITyTa. YKOIMKO OCETHTE Ja je Macka BIIakKHa,
3aMEHUTE j& YUCTOM, CYBOM MAaCKOM.
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4.1.3. Ckujame 3alITHTHE MACKe 3a JHIe

Tlpe Hero mTO AOAMPHETE MACKY, CKMHUTE PyKaBHLE U oTiepute / Ie3nHduKyjTe pyke jou jeAHOM,
3a cydaj Aa Cy ce pykasuue npuiukoM kopuiihersa omretune. Kana ce ysepure 1a ¢y BaM pyke
4ucTe, y clydajy [a je Macka Ha JacTuim, Kopuctehu o6e pyke, yXBaTHTe IOHY TpaKy u npedaumnre
je nanpen npeko raaee. CKWHATE MacKy npebalyBameM ropre Tpake MPEeKo TIaBe, a 3aTUM Macky
GauuTe Y KaHTY 3a OTNAJ KOja ce 3aTBapa. YKOJIMKO ce Macka JApykn Ha yIIUMa, yXBaTUTE je 3a y3ulle,
MaXK/EUBO CKMHUTE M GatuTe. 3a CBaKM cilydaj, 00aBe3HO OTIepUTe pyKe joI jeIHOM HaKOH DapaTarba
HOWIEHOM MacKOM.

3awmumny macka ce Mopa RpaguiIHO ROCMAeUMU U Mo:
3amTuTHY Macky GUKCHpaTH Ha cieichu HaYuH:
[Tpeko Hoca, ycTa u Opaze.
DuKcupaTH MacKy y KOpeHy Hoca.
Besartu je Ha MOTUIBLKY 1 BpaTy.
[TpoBepuTy na N1 Macka 100po Npuamka y3 Jule.
Macka ce 3aMetbyje Kaaa nocTaHe BjlaxHa.
[TnatHena macka je 3a BMiiekpatHy yrnotpeOy. Beh xopuihena macka ce MCKyBaBa Ha
Temneparypu 95°C /y MallMHK WK Y KYXWEbCKOj mocyan/. Hakon uckyBaBama U CyLieHa,
MacKa ce TIerJia ¥ CTIpeMHa je 3a MOHOBHO KopHuIiuheme.

4.2 llpaBnano kopumheme 3aITHTHHX PYKABHIA

e 3alWTUTHE pyKaBWlle IWITUTE Ofl AMPEKTHOr KOHTAKTa ca MNp/baBUM M HMH(ULHMpaHUM
MOBpIIMHAMA CAMO aKO C€ MPaBUIHO KOPUCTE.

e AKO ca FmMMa JOAMPYjeTe KOHTAMHHMpaHe MOBpLUWHE, a 3aTUM Tene(oH, ONOBKY. CBOje
0JIeN10, IULIE, ajlaT, OHe He MOTY J1a cripeye NMpeHoc MH EKLH]e.

e U kaja HocuTe pyKaBHlie, TIepUTe pyKe ca pyKaBHllama.

e PykaBuuama npeHocute MHPEKLHN]y Ha CBE MOBPLIMHE KOj€ JAOJUPY]eTE.

e Ortsapajte Bpara ako je Moryhe 6e3 noaupuBama KBake (JaKTOM), BpaTa ypHUTE TEIOM,
HOTOM, CBETJIO MAaJNUTE JAKTOM, HAJJIAKTHIIOM.

e (CBaKo CMarerhe KOHTAaKTa Jiaje IAHCY J1a Ce CMarby NPEHOC MH EKIIH]e.

[pe 1 nocne HolEHA pyKaBKLa je MoTpebHo 06aBUTH XUrnjeHy pyKy. Xurujena pyky ce OHOCH Ha
Tpame PyKy carmyHOM y Tpajamy oa MuHuMaiHo 20 10 30 cekyHau niu Kopuwherme edukacHor
ne3uHbEKIMOHOT CpecTBa y MCTOM Tpajary. OHO Ha ITa je GuTHO OOpaTWTH Maxiby jecTe Ja
MOparTe TeMeJEHO OTIpaTH CBe JIeJIOBe IIaKe.

4.2.1. llpaBuiiHO HOLIEH€ PYKaBHIIA

Je/lHOKpaTHE 3aWITUTHE pYKAaBUUE Cy HaMemeHe jelHOo] ymoTpeOW W HHje Mperopy4/bHBo
Ne3uH(UKOBATH UX U KOPUCTHTH BHIue myTa. [{u/b HOema pyKaBula jecTe [a cMarmi PU3HK O]
3apase NPUIMKOM JI0AMpuBama o0jekaTa ca KojuMa BeJIMKa KOJMYMHA JbY M 10/1a31 y KOHTAKT: BpaTa
W KBaKe O]l BpaTa, HOBall, MyJITOBM y pa3iMyMTUM HHCTUTYLHjaMa, HaMUpHHULE nonyT Boha 1 nospha
Kojé je HajBepoBaTHHMje IOAMPHUBAIIO BHIIE JbYAH UTA. PykaBulle HaBlaumuTe Ha 4ncTe pyKe, Boaehu
pavyHa J1a HUCY MpeBesuKe (jep ce Tako mHXoBa eHKacHOr cMamyje 300r ¢loboAHOT MpocTopa 1
MoryhHOCTH criafiama) Uiu npemaine (jep mory nyhwu).

BojuTe padyHa Jia TOKOM HOMIEHa pyKaBULA He JOAMPYjeTe O4H U JINLE, Kao U Ja He J0JAupyjeTe
MAacKy WM Haodape 3a BUZ, jep TMMe noBehapare 1maHcy Ja BUpYC ca KOHTAMUHUPAaHE NMOBPUIMHE
nocre y Baur opranuzam. [ToceGHO oOpaTHTe Makipy Ha TO Jia JIM CTe ca pyKaBuUama J0IWpUBAIIH
MOGUIHY TeledOH, KIbyueBe WM HOBYAHHK, jep Yy TOM ciy4ajy u Te oGjexre Tpeba ae3uHpUKoBaTH.
He zaGopasuTe j1a ae3nH(pUKyjeTe KBaKe 0] yla3HMX Bparta.
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4.2.2. TlpaBuJIHO CKHaMe PYKaBHIA

Kazna molje Bpeme fa Balle jeHOKpaTHe pyKaBHLE CKUHETE, MOYHMTE TAKO LITO YXBATUTE jedHY
pyKaBHIly KOJ 3rjjoba W cBydeTe je ca pyke okpehyhu yHyTpallky CTpaHy Crojba, Tako Ia
CTI0 balliiba KOHTAMIHIPaHa TIOBPLIMHA OCTAaHE YHYTpa. J[pKuTe CKUHYTY PyKaBHIly Y pyUH Ha Kojoj
ce joll yBeK Hanasy Apyra pyKaBuua. YByLMTe JiBa MpeTa cio6oaHe pyke usmelyy 3rioba n npeocrarne
pykaswite. CByLITE NPeoCcTaity pyKaBully Ha MCTH HauKH, okpehyhu yHyTpalliby CTpaHy crosba Tako
Ja 00yxBaTuTe U pyKaBully Kojy Beh JpxuTe y pylM.

KopumheHe jeHOKpaTHE pyKaBHLe HeMOjTe Ae3HHMHUKOBATH 1 MTOHOBO KOPUCTHTH. OLIOKUTE UX Y
KaHTy 3a cmehe ca mokmornieM. HakoH ckuaama pykaBuia, 06aBuTe HEOTIXOAHY XUTHjEHY PYKY.
3anamTHTe: CaMO HOIIEHE MackKe M PyKaBHLIa HUCY JOBOJBHH J1a BAC 3alITUTE 0 UH(MEKLIM]jE TOKOM
enmuemuje. [ToTpeGHO je MpUApKaBaTH Ce M APYTUX MPEMOpYUYeHNX Mepa: Ipikarbe 0JCTojarba o1 2
MeTpa ofl Apyrux ocoba, uzberaparbe OIMCKUX KOHTaKaTa ca JAPYrUM JbyAWUMa, CMambEHe BpeMeHa
Koje MopaTe NpoBecTH BaH Kyhe, Gp3a NpujaBa HaUIEKHUM 31PaBCTBEHUM CITy/KOaMa YKOTMKO KOJL
cebe MPUMETUTE CUMITTOME BHpYCa, Kao 1 TMOMITOBAkkE TIepHo/ia CaMou30Iallkje, ako Cy TaKBe Mepe
n3peveHe.

Hpasunno kopuuthere 3aumumHUx pyKasuud:

e HokrH Ha pykama Tpeba Ja cy HceueHH Ha KpaTKo.

e Jlok cy BaM pyKaBHlle Ha pyKama HMKA4KO He JOAMPYjTe JIUIe W HEMOjTE BE3MBATH MacKe
pyKaBHlamMa Kojuma cTe Beh 101upHUBaiy MOBPIINHE OKO cede.

e (’o03upom jga HHCTe y MOTYRHOCTM Aa MemaTe pyKaBHUE IMOCIE CBaKOr KOHTaKTa ca
poGom/onpemMom (Kao M HOBLEM Yy MOjeAMHNAM clydajeBUMa), pykKasuue ucripekajte 70%
alkoX0J10M.

Cmpana 15 00 34



5. 3AIYXKEIHA 3A CITPOBOBEKBLE U KOHTPOJIY CITPOBOBEBA
INMPEBEHTUBHUX MEPA U AKTUBHOCTH

IMocaosn JIuna 3a 6e30eHOCT H 3ApaB/be HA paay:

JIuue 3a 6e36e1HOCT U 3paBJbe Ha pajy y capajiby ca MocloiaBLeM MniaHupa, ClpoBOAH M MOACTHYE
NpUMEHY TIPEBEHTUBHUX Mepa, a HAPOUMTO:

|) yuecTByje y u3zpaau niaHa npumMeHe Mepa;

2) npurnpema nUcaHa yryTeTBa U MHCTPYKIKje 3a Oe30e/ial ¥ 3/IpaB pajl y UMby 3allITUTE 31paB/ba
3aroC/IeHUX O eMuAeMuje 3apazHe OonecTu;

3) KOHTpONULIE NPUMEHY Mepa Koje Cy yTBpheHe Y NiaHy npuMeHe Mepa KOju JI0HOCH 10c/I0aBall;

4) Bpm KOHTPOITY Kopumiherba cpecTaBa M OTIpeMe 3a JIMYHY 3alUTUTY Ha pay;

5) capaljyje ca apkaBHMM OpraHiMa M Jaje oTpebHa obaBeTera O MPUMEHH MPEBEHTUBHMX Mepa
He3beHOCTH U 3apaBiba Ha paiy.

O6aBe3e 3aN0CICHUX:

1) cripoBoaM cBe MpeBEHTHBHE Mepe 0e30eJHOCTH M 3[paB/ba Ha pay Kako OW cadyBao CBOje
37paBibe, Kao U 3paBJbe APYrHUX 3aMoCIeHuX;

2) HaMEHCKH KOPHMCTH TIpOTIHCaHa cpejcTBa W ONpeMy 3a IWYHY 3allTUTY Ha pajy U Ja ca mHima
MaXkJBUBO PYKyje. J1a He 61 yrpo3uo cBojy Ge30emHOCT U 3paBJbe Kao U 0€30€1HOCT U 3ApaBIbe
APYTHX NTULIA;

3) moaarHo OpuHE O CBOjOj XUTHjEHU TAaKO ITO he peloBHO U MPaBUITHO NMpaTH pyKe;

4) nuyny onehy ApiKU OIBOjEHY O CPEACTaBa U ONpeMe 3a IMUHY 3aIUTUTY Ha pajay U pajHOT 0Jef1a;

5) o6aBe3HO 06aBECTH MOCIOAABLA YKOIMKO MOCYMHba Ha CUMITOME 3apasHe GonecTy koA cebe, Koa
APYTHX 3aMocIeHUX WK YJIaHOBA CBOj€ MOPOAULIE;

6) npe noveTKa pajia Nperie/a cBoje pagHo MEcTo yKJbydyjyhu U cpeicTBa 3a paj Koja KOPHCTH, Kao
W CPeJICTBA W OMpeMy 3a JIMYHY 3aIUTUTY Ha pady ¥ Ja y Cly4ajy YOUeHHMX HelocTaTaKa U3BeCTH
nocioaBLa Uik Apyro opnamheHo jutie;

7) mpe HamylTama pajgHOT MecTa, Ja PajHO MECTO M CPEeJICTBA 3a paj OCTaBH Y CTamy JAa HE
yrposanajy JApyre 3arnocieHe;

8) y ckmamy ca CBOjUM ca3HamMMa, ojMax obaBecTH TOCioJaBla O HEMPaBUIHOCTHMA,
IITETHOCTHMA, ONMACHOCTHMA WM APYroj MojaBW Koja OM Ha pagHOM MecTy MOrja ja yrposu
meroBy 6e30eHOCT 1 3apaBibe UK 6e30eAHOCT U 3/1paBibe APYTUX 3aMOCICHNX;

9) capalyje ca mociomaBueM W IHueM 3a Ge30eJHOCT ¥ 3ApaBJbe Ha pajy, Kako Ou ce cripopene
JI0OJIaTHE HEOMNXO/iHe Mepe 32 6e30eAHOCT U 3/IpaBJbe Ha pajy.
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3AJIYKEIE 3A

3AIYKXEE 3A
[TPEBEHTHUBHA KOHTPOJIY
MEPA AKTUBHOCTH CITPOBOBEE CIIPOBOBEHA U
MEEE AKTHUBHOCTH
JlocTaBUTH CBUM
3aroclieHMa rnucaHe
WHCTPYKUHM]E U YIYTCTBA O
MOCTYMUMMa U MepamMa 3a
Hudopmucarme e P
CTpeyaBame 110jaBe
3arocieHnx o : Henocpeann
= enuIeMuje 3apazHe 00JIeCTH JInue 3a b3P
norpedHUM ; . PYKOBOAMIIALL
Koju caapxke uHdopmauujy o
Mepama
CUMIMTOMMMA 3apa3He
60JeCTH OJAHOCHO YIO3HATH
WX ca caapxkajem [1naHa u o
WCTOM BOJMTH €BUACHIH]Y.
ObaBe3HO HOMIEHE 3aTUTHE
Macke Koja Mopa Jia Hemocpemmu
VYnorpebe npeKpHBa Hoc, ycTa U Opany CBu 3aroclieHu T
npeaBUheHNX y 3aTBOPEHOM TIPOCTOPY M TI0 Py
JTHYHHX notpeOu 0OTBOPEHOM
3aITUTHUX Ocobama koje ynase y Tlscnonast ot
cpencrapa objekar [Tocronasua H
L oapeheno nuue enocpeHu
obe3dbenuTh 3 THY y Hooto :
: ; JaBlia pyKOBOMIIALL
y cIyyajy 1a UCTy Hemajy
OGe3behuBate 10BOJBHE
KOJMYHHE camyHa, yopyca, oot
Tekyhe Bozie U : Henocpenun
oapeheHo nuue
Je3uH(EKIHOHUX cpejicTaBa Tioé ARt pyKOBOM1AlL
Onpkaparse TuuHe | Ha 6a3m ankoxona 3a nparbe
XHrHjeHe OJIHOCHO Je3uH(EKLH]y pyKy
Pe10BHO M MpaBUITHO TIpamke
PYKY CaryHOM H BOJOM Y Coisaiice e Hemnocpeaxu
Tpajary o011 Hajmame 20 pPYKOBOAMNALL
CeKYHH
Mehycobna Hpxati MUHUMAIHO Herbiopiinn
yaabeHocT u3Mely | pacTojame 071 IBa MeTpa y Cawu 3anocliieHu G
ocoba OJHOCY Ha apyra Juua by
OrpaHu4MTH CaCTaHKE U
BopaBke y rpynama y CKjiaiy
ca TpernopyKama, 3aK/byuKom
MITH OJITYKOM HaJJIeXKHOT
. | oprana u orpaHUYUTH BpeMe
Orparaent 6poj Tpajarba ¥ 00aBe3HO
MPUCYTHUX MUY | 1o 11iroBanK cBe MPeBEHTHBHE Opranu3zarop Opranuszarop
Tpac P e Mepe TpH OpKaBarby
cacTaHka
W3beraBatu pyKoBame,
rpJberbe U JbyOIbere
Cmameme
Texxutn opKapamy Henocpennu -
HerocpeIHUX ORI S T CBu 3ariociieHu e
KOHTAaKTa Yy Y jeny Py
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3AVKEE 3A
3AIVKEHE 3A
[MTPEBEHTUBHA KOHTPOJITY
MEPA AKTHBHOCTH CHP?AB];EE]—BE CIIPOBOBEA U
AKTUBHOCTH
najeehoj Mmoryhoj | Tenedona, KoHpepeHIM]CKUX
MepH MO3KMBa WK BUJIEO MO3MBA
CripoBOIMTH TOjavaH
i g OnroeopHu
OJpIKaBabe XUTHjEeHE U
Ae3nHpeKLje pagHuX 1 ARHOEIS I RS
: OZIpIKaBare
noMohHUX npocTopuja u .
XHUl'HjeHe; CBU Henocpeanu
onpeMe 3a paj (Kao WTo Cy
3arocneHy Ha pyKOBOAMIALL
TOAJeTH, KBaKe Ha BpaTUMa,
CBOM paJHOM
tukcHu TenedoHn,
MeCTy M OnpemMu
padyHapcka orpema; orpema :
KOjy KOpHCTE
3a paj u ap.)
PenoBHO yKiIamame oTriaja,
i y - OnroBopHH
cmeha (kanTe 3a cmehe
: 3arocieHH 3a Henocpeanu
OnpskaBame obaBe3Ho Mopajy aa Oyay
. OJpKaBame pyKoBoOaMIALL
XHUTHjeHe pajHuX U 00NoXeHe MIacTUYHOM i v
nomMohHUx KECOM) M3 IpocTopa !
npocTopuja ; OnroBopHU
P pr Boheme esuaenumje o a P Henocpennun
2 3aroc/ieHH 3a
JAE3UH(EKLIM|HU PAOHUX U pykoBoaual /
: OJIpKaBame
noMohHUX npocTopuja 5 JInue 3a B3P
XUrujeHe
¥ HOT Bpe
TOKY pajiHOT BpeMeHa ©
PeIOBHO BPIIUTH MPUPOIHO Cerwu 3anociieHu
; pyKOBOAMIALL
TIPOBETpaBam-e MPOCTOpHja
[Ipe Hanywrama pagHor
MecTa, paJHO MecT
B e Henocpenuu
CpeZCTBa 32 pajl OCTABUTH Y Cewu 3anocliieH!
pyKoBoaMIAL]
cTamy Ja He yrpoxana jpyre
3arocieHe
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6. MEPE U AKTUBHOCTH 3A IOCTYIIAIE Y CJIYYAJY IIOJABE
EINMUIEMMUIE 3APA3HE BOJIECTH

¥V cayuajy cymibe Ha 10jaBy BHpYca mocTyna ce no caegehoj npouexypu:

Ha nouerky Gosectd cumnroMu mory aa Oymy Onaru. w3 KOJUX pasiora 3anocieHu ca
MOBUILIEHOM TeMItepaTypoM (u3Han 37°C) u/Maun pecrMpaTopHUM CUMITTOMUMA (Ko IITO Cy Kallalb,
OTeKaHO JAMCAMbE ¥ FPO3HWUIIA) M aKO je 6U0 y KOHTAKTY ca 000 eliiM BaH paJiHOT OKpYsKerha, Tpeba
Ja TIpUjaBy MOCTOjaHe CUMITOMA HEMOCPEJHOM PYKOBOAMOLLY.

Henocpenn pyKoBOAMIIAIL 3amOCIEHOT KOju MMa cumnTome Oojiectu Tpeba oamax Ja
uH(OPMIIIE Ja ce jaBM Y KOBHA aMOyIaHTy MaTHYHOT I0OMa 3/[paBjba Y KOME CE 3all0C/IeHH Jedu. Y
T0j amBynanTy he 3aMoc/IeHOM ca HaBEAECHUM CUMNTOMUMa OUTH ypaheHa AnjarHOCTHKA, OJHOCHO
peHTreHcky nperies miayha, KpeHa ciivka, u3MepeHa Temneparypa. ypahen 6psu tect uiu PCR Tecr.
Tek HAKOH TOTa, M Y3 KOHCYJITAlM]y ca JieKapuMa M3 JIoMa 37paBJka, 3arociieHu Tpeba Ja ce jaBh y
TpujaskHy cayx0y rie he nekapu Te 34paBcTBeHE YCTAHOBE OIPEAMTH a/bi HAUWH JIeHeHa.

3anocnenn koa kora Huje motBphen COVID-19 u kome HHje TOTpeOHO Jeverme U
camou30almja, o npeaiory aekapa ce spaha Ha rocao.

3anocieHn KOMe je JeKap OJIpeAMO TeCTHUpame., HAKOH J0OMjEHUX pesysirata O MCXOAY
TecTHparma obaBelmTaBa HEMOCPEIHOT PYKOBOAMOLA U aKO je TECT MO3WTHBAH HACTaBIba JICUCHE, a
aKo je TecT HeraTuBaH Bpaha ce Ha mocao. [Tocie mpujase 3anocieHoOr ca CMMNTOMUMA 3apase Ol
COVID-19 Ttpeba mnpaTuTé MojaBy CHMNTOMA 3apa3He OOJIECTM KOA OCTajlMX 3aroCleHUX M
MOCTYIHUTH TIpeMa MPenopyLH ernuaeMuoJIora.

3anocneHy ¢y AY)KHH Ja ce NMpUApKaBajy NpONUCcaHuX MpoLeaypa 3a clipevaBarme W1petba
enuaeMuje 3apasHe GoJiecTH. 3anocieHu je AyxkaH ja y ckiaamy ca unadom 103. 3akona o pany
(,,CnyxGenu rnacauk PC”, 6p. 24/05, 61/05, 54/09, 32/13, 75/14, 13/17 — VC, 113/17 n 95/18 —
ayTEHTHYHO TyMauete), 06aBecTy NocaoAaslia 0 NPUBPEMEHO] CIIPEHEHOCTH 3a paj, a fpeMa 4iaaHy
161. 3akoHa o 31paBcTBeHOM ocurypamy (,,Ciyx6enu rmacauk PC”, 6poj 25/19) mo npectaHky
pasjiora CripeueHOCTH 3a pall JieKap W3jaje 3aroc/ieHOM M3BEINTaj O MPUBPEMEHO] CTPEYEHOCTH 3
pan (103Haka) Koju nocraBiba Cekperapujaty MunHMcTapcTea, CyxOu 3a yrnpaebatbe KapoBima

CHMATOMM  »

Huyemposano ynymemeo o cumnmomuma 3apasme oonecmu
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V cayuajy cyMibe Ha ojaBy BHpYyca mocTyna ce no ciaeaehoj npoueaypu:

Axo ce nmorBpau aa 3anocienn uma COVID-19, taja HerocpeaHH pyKOBOJMIIAL Y capaliby ca
nteM 3a 6e36eIHOCT 1 3paBJbe Ha pajly Opranusyje 06aBbare MOCIoBa TAKO Ja Ce 3aM0C/IeHH KOjH
cy GopaBMIM y TIpocTOpHjaMa y Kojuma je GHo MpUCYTaH 3apaKeHU 3arloclient NpeMeLuTajy y apyre
MpOCTOpHje JOK ce He M3BPUIN Ae3rH(PEKIM]a THX NPOCTOPHja. 3arlOCICHH ¢ MOTY BPAaTUTH Ha pajl
TeK Kaja ce M3BPITN Ae3uHdeKUMja MpocToprja y Kojuma je Goparuo 3apaxenu sarocietu. [lamke,
WAeHTU(UKYje ce KOHTAKTH 3apaskeHOT 3aM0C/IEHOT ca APy UM 3arocIeHHMa U ¢a CTPaHKaMma U rpatm
ce TojaBa CUMIITOMA KOJI 3aITOCIeHUX KOju Yy Ouim y OIMCKOM KOHTaKTY.

TTo ca3Hamwy 3a NOTBpheHU MO3UTUBHM CIlyyaj 3apa3e 3aMocIeHOr Tulle 3a 6e30eAHOCT U 3/1paBibe Ha
pamy, y KoHcyirauuju ca IlocmoaBueM, BpIOM CTajiHy KOMYHWKalMjy c€a eMUASMHOJIOTOM,
MuHHCTapcTBOM 37paBiba ¥ HMHCTHTYTOM 3a jaBHO 3]paBibe, Kako OW TMPETORWO Mepe 3a
nodoJbLIamke.
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7. VITYTCTBA U 3HAIIU KOJE JE IOTPEBHO UCTAhRhU HA BUJHOM
MECTY
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CUIITOMMU 3APA3HE BOJIECTHU COVID-19  MEPE U ITOCTVYIILH 3A
CITPEYABAIGE IIOJABE ENNUJIEMMJE 3APA3HE BOJIECTH

1. Tokom Tpajama uHKyGaumje y neproy oi 14 naHa ocoGu koja uma HHpeEKIH]y COVID-19
MOTY Ce pa3BUTH CUMIITOMM Kao LITO CY:
- TI'naBoboJpa;
- bBon y munmhuma;
- Kamarm:
- Hepmocrarak jaxa W/WiIu OTEXaHO JUCAIbE;
- TpO3HUUA;
- IloBuiiena tenecHa Temriepatypa;
- T'yburak 4ya yKyca /v MUpHUca.

2. Osa undexumja MoKe Jia W3a30Be 030MbHH]E 31PABCTBEHE MOC/EUIE KO IMla ca
0cNnabbEHUM UMYHOJIOLIKAM CHCTEMOM, CTapHjUX W OHKX Ca XPOHUYHUM 3/1paBCTBEHUM
npo6eMuMa Kao WTo cy aujaberec, paj, Xporuuna Gosct miyha u apyro.

3. Jlea Hajuemha HaunHa mmpema COVID-19 cy:

- JIupeKTHUM KOHTAaKTOM, Kall/bUYHUO ca 0code Koja je HHpULIMpaHa BUPYCOM:

- MHaMpeKTHO, I0AMPOM TPEKO KOHTAMHUHHPAHUX TTOBPIIWHA Ha KOjHMa BUPYCH MOTY
oapeheHo BpeMe Aa npeskuBe (L0AMPUBAbEM MOBPLUIMHA U NPEJMETA, & 3aTHM
JIOAMPUBAEM COTICTBEHHX YCTa, HOCA HITH O4H]Y).

OcHoBHe Mepe Koje Tpeba a ce NpupIKaBajy 3ancoleHH, Kao 1 IWiia Koja ynase u Gopase y 00jeKTy:
- OGapezHo HOLIEHE MACKH;

- O6GasesHa pu3MuKa AMCTAHLA;
- Ob6ase3Ha ne3uHdekuuja pyky u odyhe.

Ob6aBse3Ha

e3 exum
3ALUTUTHUX MACKU JVCTAHUA O 2 m %w&nga oﬁb‘h’:

OBABE3HO HOLUEHE OBABE3HA ®U3NYKA
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YIIYTCTBO 3A IIOCTABJLAIBE INIACTUYHUX KECA

I [TnacTHyHy Kecy oaMOTajTe
U3 MaKOBamwba;

2. Kecy pamupuTe ¥ NocTaBuTe 110
0004y KaHTe 3a OTMaTKe.

3. Kecy npuxBaTuTe Ha UBHLEe 00072
CKyTUBajyhu je y uBop, Tpyaehu ce j1a ce He
JOAUpYje OTHas.

HAYHH IMOCTYIIKA HAKOH YIIOTPEBE IINTACTHYHUX KECA

4.  HaxoH yrmoTpebe MocTaB/bamba i i - _e—-—
a g
yKJalharma MIacCTUYHE Kece ca k e “— _
0TNnajJao0M, 00aBe3HO ONpaTH pyKe ran  URLGSE T oyl
JIOM, patu py LA % s
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ZASTITITE SEBE 1 DRUGE OD RESPIRATORNIH BOLESTI
POSTUPAK PRANJA RUKU KOD RESPIRATORNIH INFEKCLJIA

[Pustite toplu vodu, nakvasite rijajte dlanove.
ke i nanesite sapun.

BPrsti skiepljeni u saku, poloteni u
dian suprotne ruke.

Kruinim kretanjem stisnutih e rijajte gornji deo

prstiju trijajte dian. = sake | ruénl 2gioh. Isperite ruke tekucom,

@ toplotnom vedom.

Dbrisite ruke papirnatim Zatvorite slavinu Bacite papirmati ubrus u
brusom ili maramicom. papirnatim ubrusom. kantu za smece.

Minimalno vreme pranja ruku je 15- 20 sekundi
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YIIYTCTBO 3A IIPABUWIHY YIIOTPEBY 3AIITHUTHUX
PYKABHIIA

4 : VY3muTe pykaBUlly U3 KyTHje
' poaupyjyhu je uckibyunso Ha o6ojay,
K20 IITO je MPUKAa3aHO Ha CIIUIH.

L Ipuapxasajyhu je Ha ooy jeaHom
IIAKOM, HABYLIMTE je Ha APYry maKy
- NpaBUITHO.

IMonoBHUTH 32 APYrY IIAKY.

| s IlpuapxaBajTe pyKaBuily Ha 31100y
N " U MaK/bHBO CBYLMTe ca HMIaKe.
TR He noaupyjre Koxy!

@ JApyry pykaBuily CBJIa4uTe ca
! YHYTpalllihe CTPaHe MIAKOM ca Koje
cTe Beh CKMHYJIM pyKaBHIY 10K
NPEeTX0AHO CKUHYTY PYKaBHILY
APKUTe Kao WITO je MPUKa3aHo Ha
CJIMIIH.

PykaBuue oanoxuTe 6e30e1HO — Ha
npeauheHo mecto!
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YIIYTCTBO 3A IIPABUWIHY YIIOTPEBY 3AHITHUTHE MACKE

IIpe ynorpebe 3alITUTHE MacKe,
NpaBHIIHO oNepuTe pyKe!

Macka Mopa /1a IpeKpHUBa ycTa u
Hoc y noTpnyHocTH. Obe30enuTe aa
HeMa MmpocTopa usMmely Jauua u
Macke.

H36eraBajre 10AUPHBAILE MACKe
TOKOM Kopuinhema HcTe; YKOIUKO
Moparte, Ipe 10AMpUBaM:€ MPABUITHO
onepuTe pyke WU UX Ae3UHPUKY|Te
CpeacTBOM 32 Je3uH(EKIHjy PYKY Ha
0a3u aakoxoJa.

Tokom pajaa oIHOCHO noTpebde,
BpUIMTE 3aMeHY 3aIITUTHUX MACKH H
HUKA/1a He KOPUCTHTE MOHOBO MAaCKY
HAKOH YKJambama!
_;/ Ipe yki1ambamba MacKe 00aBe3HO
| U3BPIIMTH Ae3uHbexuujy
PYKY/pyKaBHla OJHOCHO!

IpaBHJIHO YKIOHHUTH MACKY U TO - -
€a NOTH/bKA OTHOCHO U3a YIIH]Y
(3aBHCHO 0] MaCKe) M HUKaja He
JOAUPYjTe Mpelby CTPaHy MacKe

OTHOCHO JIMIIA IPU OBOM ITOCTYIIKY.

OmnoxkuTe je Ha npeasuheHo MecTo
¥ 0IMAaX NMPABUIIHO OTIEpUTE PYKe

WK UX Ae3UH(PUKYjTe cpeICTBOM 32

nesuHdexuHjy pyKy Ha 6a3u
ajIkoxoJia.
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OBABE3HA ®U3NYKA
TUCTAHLIA O/1 2 m






















